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PARA PROFESIONALES

ASOCIACION ENTRE ACV Y ADHERENCIA A LOS DOACs EN
PACIENTES CON FIBRILACION AURICULAR

Un estudio multicéntrico de casos-controles evalud el riesgo de ACV en
los pacientes con FA no valvular tratados con DOACs y adherencia al
farmaco. El anticoagulante oral directo empleado con mas frecuencia

fue el rivaroxaban. Los pacientes con una adherencia baja (menor al
80%) tuvieron un riesgo de ACV 9 veces mayor que los que tuvieron
una adherencia del 100% (RR 9.69 (IC 95%, 3,86-24,3; p < 0.0017). En el
grupo con ACV el 60,3 % presentd baja adherencia, en cambio solo el 5,2
% tuvo baja adherencia en el grupo control. Los autores destacan que
una adecuada adherencia en los DOACs es esencial para su eficacia en la
prevencion de ACV.
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