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PARA PACIENTES

¢ES NECESARIO CONTINUAR ANTICOAGULACION LUEGO DE UNA
ABLACION EXITOSA EN FIBRILACION AURICULAR?

La ablaciéon cardiaca es un procedimiento minimamente invasivo,
utilizado en el tratamiento de la fibrilacion auricular (FA), con el objetivo
de restablecer el ritmo cardiaco normal. Mediante un catéter se aplica
energia (generalmente radiofrecuencia o crioterapia) con el objetivo de
destruir los sitios que generan la arritmia (focos o haces de conducciodn
eléctrica). Existe un consenso general respecto a la necesidad de
mantener la anticoagulacidn por dos meses luego de una ablacién exitosa
en los pacientes con FA. Luego de ese periodo, es posible suspender la
anticoagulacion, pero se debe evaluar cada caso en particular y, para ello,
es fundamental el didlogo paciente-médico.
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