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TIPS DE IN

no clasificados (SCD) son aquellos con tendencia hemorragica leve
o moderada, pero a los que no se llega a un diagndstico especifico que
justifique esa sintomatologia hemorragica.

Constituyen un desafio diagndstico, ya que son pacientes que presentan
una puntuacion elevada en las herramientas de evaluacion de hemorragias,
como los cuestionarios validados, sin alteracion de las pruebas de la
hemostasia de la practica clinica.

Es importante realizar un cuestionario detallado de sangrado, conocer
el historial de consumo de medicamentos, drogas, alcohol, asi como la
existencia de consanguinidad y antecedentes familiares. Alrededor del 60%
no tiene antecedentes familiares.

Las pruebas del laboratorio incluyen hemograma completo con frotis de
sangre periférica, funcién hepato-renal, tiempo de protrombina, tiempo
de tromboplastina parcialmente activada, fibrindgeno, factor de von
Willebrand antigeno y actividad (VWF:RCo, VWF:IbM o VWF:IbR), factores
de la via intrinseca (FVIII y FXI), factor Xlll, pruebas de funcionalidad
plaquetaria y parametros de fibrinolisis. Sin embargo, todas estas,
consideradas como convencionales, tienen ciertas limitaciones como las
condiciones preanaliticas, el requerimiento de personal entrenado y su
dificil estandarizacion. Ademas, algunas de ellas tienen baja disponibilidad
en el pais.

La utilizacion del ISTH-BAT como herramienta de evaluaciéon del sangrado
proporcionaunenfoqueestructurado, perotieneunaprecisionlimitada.Hasta
el momento, no puede utilizarse como criterio diagndstico. Sin embargo,
los pacientes con SCD con un fenotipo sangrador claro son candidatos
potenciales para la profilaxis hemostatica frente a procedimientos invasivos.
Respecto a los estudios genéticos, en los SCD se encuentra una baja tasa de
anomalias genéticas, por lo que su utilidad es limitada.

ﬂ Los pacientes consangrado de causadesconocidao trastornoshemorragicos
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