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En abril de 2022, de regreso de unas vacaciones, estando en el avién comencé
a sentir falta de aire, después un dolor muy fuerte en la espalda, con vomitos y
sudor frio. Estos sintomas cedieron parcialmente durante el viaje, era la primera
vez gue sentia algo parecido. Al llegar a destino, recurri al hospital y me dieron
el diagnostico de tromboembolismo pulmonar (TEP), tuve suerte. Comencé
anticoagulacion, actualmente continuo anticoagulada, ya que me diagnosticaron
sindrome antifosfolipido. Mi vida contintia normalmente, ante el menor dolor
inexplicable o sintomas parecidos a los que tuve, sé que debo recurrir al hospital.
Yo agradezco la contencion de mis médicos maravillosos. ,,
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