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CARACTERISTICAS CLINICAS Y DE TRATAMIENTO DE LACTANTES Y
NINOS PEQUENOS MENORES DE DOS ANOS CON HEMOFILIA

Los bebés y nifos pequeios menores de 2 anos (BNP) con hemofilia tienen
ﬂ caracteristicas de sangrado Unicas. La profilaxis con factores ha demostrado

que disminuye el riesgo de hemorragia intracraneal (HIC) lo que respalda las

recomendaciones para comenzar el tratamiento a una edad temprana.

Se analizaron las caracteristicas clinicas y demograficas de 883 BNP con
hemofilia A y B de Centros de Tratamiento de Hemofilia en EE. UU inscriptos
en el programa de vigilancia en Centros para Enfermedades Control y
Prevencion (CDC).

Se observé un 8% de HIC en los BNP, de los cuales 8 (12%) estaban en
profilaxis continua en el momento de la HIC.

Los BNP en este estudio comenzaron la profilaxis dentro del primer afio de
vida (media 10,3 meses). En comparacion con aquellos sin historia familiar
(FH) de hemofilia, la FH positiva conocida de hemofilia se asocié con una
edad mas temprana de diagndstico (p =<0,0001) y disminuciéon de las tasas
de parto vaginal (p = 0,0006). El uso de miméticos FVIII y la profilaxis
con factores de coagulacién de vida media prolongada aumentaron en las
cohortes de nacimiento tardios de BNP con hemofilia A.

El estudio destacala necesidad derealizar mas investigaciones para identificar
factores de riesgo modificables para prevenir la HIC mediante un diagndstico
temprano y el inicio temprano de la profilaxis, incluso dentro del primer mes
de vida.
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