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ENFERMEDAD DE VON WILLEBRAND Y SU DIAGNOSTICO DE
LABORATORIO

Laenfermedad de von Willebrand es un trastorno hereditario donde la sangre

ﬂ no coagula adecuadamente observdndose en los pacientes sangrados.
Las personas con esta enfermedad tienen niveles bajos o no funcionales
del factor von Willebrand (FVW), proteina que participa en el proceso de
coagulacion.

El diagnodstico de la enfermedad de von Willebrand requiere evaluacion
clinicay es facilitado por las pruebas de laboratorio. En el laboratorio existen
muchas variaciones en la manera de realizar los ensayos. En la actualidad
se prefiere la realizacién de 4 pruebas: actividad coagulante del factor VIII,
el antigeno del FVW, la unién a la glicoproteina Ib del FVW y unidn de
colageno al FVW. En caso de no tener la posibilidad de hacer las 4 pruebas,
se recomienda la realizacién de las 3 primeras.

A pesar de no tener cura, con tratamiento y ciertos cuidados, la mayoria de
las personas pueden llevar un buen estilo de vida.

Si bien es un trastorno hereditario, las sefiales de advertencia podrian no
aparecer durante aflos como, por ejemplo, el sangrado abundante después
de un procedimiento dental. Por lo cual es muy importante consultar al
médico si se tiene un sangrado que dura mucho tiempo o es dificil de
detener.
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