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TERAPIA PUENTE CON HEPARINA EN LOS PACIENTES CON
REEMPLAZO VALVULAR MECANICO

El American College of Chest Physicians (ACCP) publicd en 2022 guias so-

ﬂ bre el manejo perioperatorio en los pacientes con terapia antitrombadtica.
En la 5° recomendacion, el panel NO sugiere emplear terapia puente con
heparina en la suspensidn de dicumarinicos previo a un procedimiento/
cirugia (Recomendacidn condicional, muy baja certeza en la evidencia) en
los pacientes con reemplazo valvular mecdnico. Un estudio randomizado
no encontrd diferencias en los riesgos de trombosis y sangrado entre los
pacientes que realizaron terapia puente con heparina y los que no la realiza-
ron. Ademas, un meta-analisis de estudios no-randomizados no demostrd
reduccion del riesgo trombodtico con la terapia puente, aunque si un incre-
mento del riesgo de sangrado. El panel de expertos comenta que puede
considerarse la terapia puente con heparina en los pacientes de muy alto
riesgo trombadtico: valvulas de “antiguas generaciones”, valvulas mecanicas
mitrales con factores de riesgo trombodtico adicionales, o antecedentes de
trombosis peri-operatoria. Ademas, el panel tampoco recomienda realizar
sistematicamente terapia puente en los pacientes anticoagulados con di-
cumarinicos por fibrilaciéon auricular.
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