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SITUACIONES ESPECIALES DE TROMBOSIS EN PACIENTES
CON CANCER

Continuando con las guias de practica clinica de la International Initiative
ﬂ on Thrombosis and Cancer (ITAC), respaldadas por la ISTH, veremos que
recomiendan en situaciones especiales.
Para el tratamiento del tromboembolismo venoso (TEV) establecido en
pacientes con un tumor cerebral, se puede utilizar heparina de bajo peso
molecular (HBPM) o anticoagulantes orales directos (DOACs) (grado 2B). En
los pacientes que se efectuara neurocirugia, recomiendan tromboprofilaxis
en el post-operatorio con HBPM o heparina no fraccionada (HNF) (grado
1A). No se recomienda tromboprofilaxis primaria en pacientes con un tumor
cerebral que no se efectuaran neurocirugia (grado 1B).
En presencia de enfermedad renal severa (ERS) con clearance de creatinina
<30 ml/min, se sugiere utilizar HNF con la adicién temprana (en lo posible
desde el dia 1) de antagonistas de vitamina K (AVK), o bien HBPM ajustada
con el nivel de anti-Xa, como tratamiento de un TEV establecido.
Para el tratamiento de un TEV establecido en pacientes con cancer y
trombocitopenia, se puede utilizar dosis plena de anticoagulacion si las
plaquetas son mas de 50.000/mm?y no existe evidencia de sangrado. Para
pacientes con trombocitopenia (menos de 50.000 plaquetas/mm3, las
decisiones de tratamiento y dosis deben ser hechas segun el caso, con la
mayor precaucion.
En pacientes embarazadas con cancer, sugieren el uso de HBPM para
el tratamiento del TEV establecido y para la tromboprofilaxis y evitar la
utilizacion de AVK y DOACs.
En los pacientes obesos con cancer, se pueden considerar dosis mayores de
HBPM como tromboprofilaxis post-cirugia.
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