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TIPS DE INFORMACION
PARA PACIENTES

iDiA MUNDIAL DE LA HEMOFILIA!

La hemofilia es una enfermedad hemorragica hereditaria ligada al sexo que
ﬂ se produce por una deficiencia parcial o total de un factor de la coagulacion.
Hay dos tipos de hemofilia A y B. La hemofilia A es causada por el déficit de
Factor VIl y la hemofilia B por la deficiencia del Factor IX. La frecuencia de
la hemofilia A es de aproximadamente 1 cada 5.000 a 10.000 nacimientos
de varones y la de la hemofilia B es de 1 cada 30.000 a 50.000 nacimientos.
Los trastornos hemorragicos pueden tener signos y sintomas muy similares;
por tanto, un diagnodstico correcto es fundamental para que el paciente
reciba el tratamiento adecuado.
Por este motivo, sumédico le solicitara acudir al laboratorio para la realizacion
de pruebas de coagulacidon, como el tiempo de protrombina (TP) y tiempo
de tromboplastina parcial activado (aPTT), y para confirmar el diagnodstico
pedira dosajes de Factores VIl y IX. Recuerde que no es necesario el ayuno
previo a la extraccion de sangre, asi mismo, se sugiere no realizar ejercicio
fisico intenso previo a la extraccion.

Desarrollado por el grupo de sangrado.
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